
Direttore del Corso 
Dott.ssa Angela Maccagnola 

 

Responsabile Scientifica 

Dott.ssa Chiara Colombo 

 

Segreteria Organizzativa 
Segreteria OPI di Novara e VCO Tel. 032130237 

info@opinovaravco.it  
 

 

Assegnazione dei crediti ECM 

I crediti ECM verranno assegnati in caso di presenza al corso almeno 

del 90% dell’intera durata e superamento del test di apprendimento. 
 

Modalità di iscrizione  

Iscrizioni online dal 22/09/22 al 11/10/22 salvo esaurimento posti 
 

Istruzioni per l’iscrizione  

●  Collegarsi alla piattaforma www.formazionesanitapiemonte.it; 

●  Effettuare l’accesso al proprio profilo “utente e password” in alto a 

destra  

●  Cliccare su “offerta formativa” e scegliere il corso (codice 41604) 

●  Cliccare sull’icona di iscrizione al corso 

Si raccomanda di verificare che l’indirizzo e-mail registrato in 

piattaforma sia attivo in quanto sarà utilizzato per tutte le 

comunicazioni inerenti il corso 

 

Quota di iscrizione  

La partecipazione al corso è gratuita 

 

In collaborazione con 

Associazione Nascere Insieme ODV 

 
 

ORDINE INTERPROVINCIALE 
DELLA PROFESSIONE DI OSTETRICA 

DI NOVARA, VERBANO-CUSIO-OSSOLA, 
BIELLA, VERCELLI 

 

Evento formativo residenziale 
 

Quando la morte… 

Formazione sul lutto perinatale  

per professionisti dell'area materno-infantile 
 

 
 

Venerdì 14 ottobre 2022 
dalle ore 8.45 alle ore 18:00 

AULA CP5 – UPO CAMPUS PERRONE  

Via Ettore Perrone, n° 18 Novara 

 

Corso accreditato ECM: 13 Crediti 

Provider ECM OPI Interprovinciale Novara VCO 

Albo Provider Regione Piemonte codice 155 
 

 

mailto:info@opinovaravco.it
http://www.formazionesanitapiemonte.it/


Obiettivo nazionale: 12 - aspetti relazionali e umanizzazione delle cure. 

Obiettivo del dossier formativo: processo 

 
 

Finalità del corso 
Il corso ha l’obiettivo di acquisire conoscenze teoriche e aggiornamenti 

relativi all’accompagnamento alla normale elaborazione del lutto perinatale. 

È fondamentale che, qualora la morte si inserisca nel processo della nascita, i 

professionisti non si facciano trovare impreparati e sappiano sostenere i 

familiari con le giuste capacità relazionali, riconoscendo il lutto, sforzandosi 

di comprendere le reazioni e accompagnando l’elaborazione dell’evento. Non 

è possibile cambiare la realtà ma è possibile risparmiare ulteriore dolore 

offrendo spazi di supporto umano e professionale. 
 

Metodologie didattiche 
Il corso della durata di 8 ore si terrà utilizzando metodologie didattiche quali 

lezioni e relazioni su tema preordinato, confronto-dibattito tra docenti e 

discenti, lavori di gruppo, lavori a piccoli gruppi su problemi e casi clinici 

con produzione di rapporto finale da discutere con l’esperta. 

 

Destinatari 
Ostetriche, Infermiere, Infermiere pediatrico, Psicologo, Medico per un 

massimo di 23 partecipanti. 
 

Docenti, Moderatori, Discussant 
Dott.ssa Chiara Agazzone, Ostetrica 

Dott.ssa Giovanna Bestetti, Pedagogista 

Dott.ssa Chiara Colombo, Pedagogista 

Dott.ssa Simona Peraldi, Ostetrica 

Programma 

 

Ore Argomento Docente 

8.30-8.45 Registrazione dei partecipanti.  

8.45-9.00 Presentazione degli obiettivi. Dott.ssa Ost. 

Angela Maccagnola 

9.00-10.00 Definizioni ed epidemiologia della 

perdita perinatale. 

Dott.ssa Ost. Chiara 

Agazzone 

10.00-11.00 Il processo del lutto, le diverse 

modalità di rielaborazione dei 

genitori e le risonanze nei 

professionisti. 

Dott.ssa Giovanna 

Bestetti 

11.00-11.15 Coffee break.  

11.15-12.00 L’accompagnamento della donna e 

della coppia nei diversi momenti e 

contesti assistenziali. 

Dott.ssa Giovanna 

Bestetti 

12.00-13.00 Le abilità comunicative adeguate e 

pertinenti. 

Dott.ssa Giovanna 

Bestetti 

PAUSA PRANZO 

14.00-15.00 Strumenti e percorsi per facilitare la 

rielaborazione del lutto: creare 

ricordi, gruppi di auto-mutuo-aiuto, 

peer-counseling, incontri con 

professionisti. 

Dott.ssa Ost. 

Simona Peraldi 

15.00-16.00 Dalla teoria all’esperienza concreta: 

i professionisti di fronte alla morte. 

Dr.ssa Chiara 

Colombo e  

Dr.ssa Giovanna 

Bestetti 

16.00-17.00 Le domande emergenti 

nell’accompagnare il lutto 

perinatale. 

Dr.ssa Chiara 

Colombo e  

Dr.ssa Giovanna 

Bestetti 

17.00-18.00 Valutazione conclusiva.  

 


