
 Curriculum Vitae breve

INFORMAZIONI PERSONALI Castellarin Laura

 

 Residenza Pioltello (MI)

 Fax omissis    omissis
          Tel omissis

 o  missis      

LinkedIn o  missis      
         Academia o  missis      

Skype omissis
Hangout omissis
 Iscrizione ad Ordini Professionali Collegio Interprovinciale delle Ostetriche di Novara, Verbano-Cusio-Ossola, Biella,  
Vercelli

        Codice Fiscale omissis

        Sesso  femminile | Data di nascita omissis | Luogo di nascita Domodossola | Nazionalità italiana

ESPERIENZA PROFESSIONALE

Dicembre 2009-ad oggi Ostetrica a tempo indeterminato
Azienda Sanitaria Locale del Verbano-Cusio-Ossola
Via Mazzini, 117 - 28887 Omegna (VB) www.aslvco.it  
Attività di continuità, ambulatorio, pronto soccorso, reparto, sala parto, allattamento, assistenzapost chirurgica..
Attività o settore Struttura Operativa Complessa di Ostetricia e Ginecologia – Ospedale Castelli, Verbania certificato BFHI 
OMS-UNICEF

2003-2006 e 2009-2010
20 agosto 2007 - 13 dicembre 2009

9 giugno-19 agosto 2007
Marzo-giugno 2007

2003
1988-2000

Istruttrice di acquaticità
Ostetrica a tempo determinato e a tempo indeterminato
Ostetrica Libero Professionista (C.P.S. Ostetrica L.P.)
Capoturno Addetta alla Sterilizzazione
Assistente alla poltrona
Assistente alla poltrona – Igienista Dentale

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

2003-2006 Laurea in Ostetricia QEQ livello 6
Università degli Studi dell’Insubria, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Corso di Laurea in Ostetricia
Via Ravasi, 2 - 21100 Varese
Assistenza ginecologica infermieristica e ostetrica

1982-1987 Maturità tecnico-commerciale 45/60 QEQ livello 4
I.T.C.G. Luigi Einaudi
Via Oliva, 5 - Domodossola VCO http://www.marconi-galletti.it/ 
Ragioneria, Tecnica commerciale e bancaria, Diritto, Economia.

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre Italiano
Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE

SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale 

Inglese B1 C1 B2 B1 B1
Scolastico 

Francese B2 C1 B1 A2 A2
Scolastico 
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  Curriculum Vitae  Laura Castellarin

Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato 
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Competenze comunicative Consulente per l’allattamento materno dal 1998 ad oggi.
Moderatrice del gruppo di discussione Yahoo! “Cerchi” dal 2008 ad oggi.

Competenze organizzative e gestionali Vice Presidente del Collegio Interprovinciale delle Ostetriche di Novara, Verbano-Cusio-Ossola, Biella, Vercelli.
Presidente dell’associazione “Nascere Insieme”, responsabile delle relazioni con gli Enti e della gestione dei progetti sotto 

l’aspetto amministrativo, organizzativo e promozionale.
Coordinamento delle attività dell’Assessorato all’Ambiente del Comune di Villadossola in qualità di Consigliere Comunale 

incaricata delle questioni ambientali negli anni 1998-2003.

Competenze professionali Buona padronanza dei processi di assistenza in regime di emergenza e in contesti di bassa medicalizzazione.

Competenza digitale AUTOVALUTAZIONE

Elaborazione
delle informazioni Comunicazione Creazione di

Contenuti Sicurezza Risoluzione di
problemi

Utente avanzato Utente avanzato Utente intermedio Utente intermedio Utente intermedio

Livelli: Utente base  -  Utente intermedio  -  Utente avanzato 
Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione 

Autodidatta

Buona padronanza degli strumenti operativi più comuni.

Altre competenze dal 2002 esperienza nell'assistenza ostetrica a domicilio (gravidanza, parto, allattamento).
esperienza di 12 anni come assistente alla poltrona/igienista dentale.
esperienza di 10 anni in un'associazione di volontariato di protezione civile.
esperienza di 5 anni di amministrazione comunale.
dal 2009 esperienza di insegnamento post laurea.
dal 2002 esperienza di volontariato nell'assistenza e sostegno alle madri.

Patente di guida B, automunita.

ULTERIORI INFORMAZIONI

Pubblicazioni Autrice o co-autrice di 18 pubblicazioni su periodici specializzati, libri, pagine web

Presentazioni 18 interventi in convegni o corsi di formazione.

Progetti Responsabile o coinvolta in 11 progetti (convegni, attività formative...)

Conferenze  Interventi in 34 conferenze su temi ostetrici e/o della migrazione.

Seminari Conduttrice di 21 seminari per il personale sanitario.

Riconoscimenti e premi 6 giugno 1998 Attestato di benemerenza per meriti di volontariato nella squadra di Protezione Civile AIB conferito 
dall'amministrazione Comunale di Villadossola.

Appartenenza a gruppi / associazioni Partecipazione a 20 gruppi di lavoro od organizzazioni di volontariato.
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Referenze Disponibili su richiesta

Corsi   Partecipazione a 181 eventi tra corsi d’aggiornamento e convegni (media 1,45  al mese).

Certificazioni Formatrice Regione Piemonte sull’allattamento al seno.
Responsabile della sicurezza antincendio in strutture ricettive aperte al pubblico
Educatrice prenatale

Dati personali Consapevole della responsabilità civile e penale per dichiarazioni mendaci e falsità in atti, ai sensi degli articoli 75 e 76 del 
D.P.R. 28 dicembre 2000, n. 445, dichiaro che le notizie fornite rispondono a verità. Le amministrazioni sono tenute a 
controllare la veridicità delle dichiarazioni. In caso di dichiarazioni false, il cittadino può subire una condanna penale e decade 
da eventuali benefici ottenuti con la autocertificazione. Mi impegno altresì, a comunicare qualsiasi variazione dovesse 
intervenire nella situazione autocertificata entro 30 giorni dall'avvenuto cambiamento.

ALLEGATI

--

Pioltello, 8 marzo 2018

In fede
Laura Castellarin
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